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İNŞİRAH SÛRESİ 

َٓ اٌش   ِِ  ِ جُُ۪ببِللّٰه ِْ اٌش   اعَُىر  ُْطَب

Taşlanan şeytandan Allah’a sığınırım. 

 ُِ حُِ ِٓ اٌش  ََّٰ حْ ِ اٌش  ُِ اللَّ   بِسْ

Rahmeti sonsuz, merhameti sınırsız Allah’ın adıyla, 

 

 (İnşirah 94/1) 

ُْ َٔشْشَحْ ٌهََ صَذْسَنَ    اٌََ

Senin göğsünü genişletmedik mi? 

 (Enam 6/125) 

 َّ َِِۚ فَ سْلَْ ٌِلِْْ ْْ َهَْذََُِٗ ََشْشَحْ صَذْسَُٖ  ُ اَ ًْ صَذْسَُٖ ضَُمِّبً ْٓ َشُِدِ اللَّه ُ َجَْعَ ْْ َضٍُِٗ  ْٓ َشُِدْ اَ َِ وَ

 َْ ٕىُ ِِ َٓ لََ َؤُْ جْسَ عًٍََ اٌ زَ۪ ُ اٌشِّ ًُ اللَّه ٌِهَ َجَْعَ بءِِۜ وَزَٰ ََّٓ ع ذُ فٍِ اٌس  ب ََص  َّ  حَشَجًب وَبَٔ 

Allah kimi doğru yola iletmek isterse, onun göğsünü İslam’a açar. Kimi de saptığı yolda bırakmak isterse, onun 

göğsünü sanki yükseklere çıkıyormuş gibi daraltır. Allah, inanıp güvenmeyenlerin üzerinde pisliği işte böyle 

oluşturur. 

 

(Zümer 39/22) 

 ِۜ ۪ٗ ْٓ سَبِّ ِِ ً ٔىُسٍ  ٍَٰ َِ فهَُىَ عَ سْلَْ ٌِلِْْ ُ صَذْسَُٖ  ْٓ شَشَحَ اللَّه َّ ْٓ رِوْشِ افََ ِِ  ُْ ٍْمبَسُِةَِ لٍُىُبهُُ ٌِ  ًٌ َْ فىََ

 ٍٓ بُ۪ ُِ َٓئهَِ فٍ۪ ضَلَْيٍ  ٌَٰ ِِۜ اوُ۬  اللَّه

Allah göğsünü İslam’a açtığı için, Rabbinin verdiği aydınlığa kavuşan kişi, başkasıyla bir olur mu? Allah’ı 

hatırlama konusunda kalpleri katılaşanlara yazıklar olsun! Onlar apaçık bir yanlışın içindedir. 

 

 (İnşirah 94/2) 

ْٕهَ وِصْسَنَ    وَوَضَعْٕبَ عَ

Üzerinden yükünü indirdik; 

(Nisa 4/28) 

 ُِْۚ ْٕىُ ْْ َخَُفِّفَ عَ ُ اَ ُْ ضَعُ۪فبً َشَُ۪ذُ اللَّه ْٔسَب ٍِكَ الَِْ وَخُ  

Allah yükünüzü hafifletmek ister; çünkü insan zayıf yaratılmıştır.

 

 

 

https://www.suleymaniyevakfimeali.com/Meal/Z%C3%BCmer.htm#22
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(İnşirah 94/3) 

ْٔمضََ ظَهْ   شَنَ  اٌَ زٌَ۪ٓ اَ

belini büken yükü.

 

(İnşirah 94/4) 

 وَسَفعَْٕبَ ٌهََ رِوْشَنَِۜ 

Senin itibarını yükselttik.

 

(İnşirah 94/5) 

ٌْعسُْشِ َسُْشًا   عَ ا َِ   ْ  فبَِ

Her güçlükle beraber mutlaka bir kolaylık vardır! 

 (Kehf 18/88) 

ٌِحًب فٍََُٗ جَ  ًَ صَب ِّ َٓ وَعَ َِ ْٓ اَٰ َِ ب   ِ ًِۚ وَاَ َٰٕ ٌْحُسْ اءًًۨ ا شِٔبَ َسُْشًاِۜ ضََٓ ِْ ْٓ اَ ِِ وَسَٕمَىُيُ ٌَُٗ   

Kim îmân eder ve ıslah eden iyi işler yaparsa onun için en güzel karşılık vardır. Ona söyleyeceğimiz işlerimizde 

bir kolaylık sağlayacağız."

 

(İnşirah 94/6) 

ٌْعسُْشِ َسُْشًاِۜ  عَ ا َِ   ْ  اِ

Üstelik her güçlüğün yanında bir kolaylık daha vardır. 

(Âlâ 87/8) 

شُنَ  يِۚ ؤََُُسِّ ٍُْسُْشَٰ ٌِ  

Sana en kolayı kolaylaştıracağız! 

(Leyl 92/5) 

ب   ِ َ ً  فبَ ً وَات مَٰ ْٓ اعَْطَٰ َِ  

Kim veren el olur ve kendini korur, 

 (Leyl 92/6) 

  ً َٰٕ ٌْحُسْ  وَصَذ قَ ببِ

en güzeli doğrularsa, 

 (Leyl 92/7) 

شُُٖ  يِۜ فَسََُُٕسِّ ٍُْسُْشَٰ ٌِ  

ona en kolayı, kolaylaştıracağız. 
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(İnşirah 94/7) 

ْٔصَبْ    فبَِراَ فشََغْتَ فبَ

 O halde boş kaldığın zaman, hemen çalış yorul! 

 

(İnşirah 94/8) 

ً سَبهَِّ فبَسْغَبْ  ٌَٰ  وَاِ

 Artık Rabbine rağbet et!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


